
Maak het verschil!
Hoe geef jij betekenis aan waar je voor staat? Leef je naar 
de waarden en de kwaliteiten die bij jou horen? Past wat je 
doet in het grotere plaatje dat je van jezelf hebt? En klopt 
dit met het beeld dat anderen van jou hebben?

Zie jezelf als succesfactor! 
In de drukte van deadlines en contacten heb je weinig tijd 
om eens stevig stil te staan. Je doet  waar je mee bezig bent 
intens en met je volle inzet. Toch niet helemaal oké? Stop 
daar dan even mee. Gebruik je graag een actielijst en begrijp 
je het nut van netwerken? Prima! Zorg er bewust voor dat 
de klussen die je doet en de mensen in je netwerk passen in 
het waarmaken van je persoonlijke visie en missie.

Verzilver je ambities! 
Zet je zelf in een trits van drie intensieve en prikkelende 
sessies op scherp. De energieke inzet van je persoonlijke 
trainers en coaches stelt je in staat om meteen het verschil 
te maken. De trainers zetten hun hele hebben en houwen 
aan kennis, ervaring, flair en spel in voor de kern waar het 
bij jou om draait. Je krijgt concrete informatie en tips die je 
direct toe kunt passen. In korte tijd ervaar je de essentie en 
ben je in staat om te kiezen en te handelen in lijn daarmee.

Wil jij dit? 
Dit programma is exclusief voor hoogopgeleide toegewijde 
vrouwen die veeleisend zijn en weten dat ze veel te bieden 
hebben. Die weten wat ze willen en dat ze veel waard 
zijn. Die even pas op de plaats maken om vervolgens hun 
waarde beter tot uitdrukking te kunnen brengen. 

De persoonlijke ervaring van andere vrouwen 
die ‘Jij als succesfactor’ deden: 
‘Marjan Timmer heeft mij geholpen focus aan te brengen in 
mijn visie en missie op de lange en kortere termijn en daar 
had ik precies behoefte aan als “vogelvrije” ZZP-er. Ook van 
de confronterende, maar tegelijkertijd bijzonder steunende 
sessie bij Ariëlle Brouwer heb ik nog dagelijks profijt. Ik beveel 
iedereen - en in het bijzonder ambitieuze vrouwen die graag 
verschil willen maken in een chaotische wereld - van harte 
aan een aantal sessies bij jou/jullie te doen.’
Stefanie Jansen, marketing consultant, directeur Kids & 
Family Insight

‘Ik heb geleerd om mijn sterke kanten beter naar voren te 
brengen, daar in werksituaties en onderhandelingssituaties 
beter gebruik van te maken, zonder daarbij de ‘tegenpartij’ 
uit het oog te verliezen, en het lukte me op die manier meer 
win-win-situaties te creëren. Al heel snel kon ik het geleerde 
in de praktijk brengen en het wierp onmiddellijk zijn vruchten 
af. Wat een inzicht! Niet alleen zakelijk, maar ook privé heeft 
het mij geholpen om een beter mens te zijn en meer uit het 
leven te halen.’
Dieneke Kuijpers, Hoofdredacteur Onderbouw bij 
Uitgeverij Malmberg

Wie zijn je trainer en coach: 
Marjan Timmer (AndersVeranderen) en Ariëlle Brouwer 
(Brouwer Theater & Training) zijn innovatieve vakgenoten 
met een gezamenlijke passie voor de ontwikkeling van 
vrouwelijk leiderschap. Hun gecombineerde aanpak staat 
garant voor de mix van ratio en planmatigheid, gevoel en 
balans. Marjan en Ariëlle zijn oprecht geïnteresseerd in 
jouw ontwikkelperspectief. Zij laten je ervaren hoe je in het 
echte leven lastige situaties gericht kunt oplossen.

Jij als succesfactor
persoonlijk traject voor ambitieuze vrouwen

Voor contact en meer informatie:  Ariëlle Brouwer: 020-6795916 • www.brouwertheater.nl • mail@brouwertheater.nl

 Marjan Timmer: 06-48765373 • www.andersveranderen.nl • marjan@andersveranderen.nl
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